
Des soldes sans excès et sans déchets
Elles sont attendues avec impatience : les soldes de début d’année sont souvent l’occasion 
de s’acheter le petit haut dont on rêve ou de renouveler ses chaussures d’hiver. 
Cependant, dans l’euphorie du shopping, les achats peuvent vite être source de déchets : 
sacs plastiques, doublons, mauvaise qualité…

Petits conseils pour profiter au mieux des promotions, en produisant le moins de déchets possible :

Avant les soldes

faites un point sur votre dressing : de quoi avez-vous vraiment besoin ? Profitez-en pour ranger les 
vêtements par saison, vous y verrez plus clair.
triez ce que vous ne portez plus ou ce qui est abîmé et apportez-les au Relais Est
mettez de côté ce que vous pouvez réparer : grâce à la couture ou par un professionnel

Pendant les soldes

emportez des sacs en tissus ou refusez les sacs des magasins en regroupant vos achats dans un seul sac
ne cédez pas aux offres certes alléchantes mais sur des produits dont vous n’avez pas besoin
faites un tour dans les magasins d’occasion, ils soldent toute l’année !
pour les chaussures, préférez les cuirs tannés naturellement (sans utilisation de métaux lourds)
pensez à l’entretien des vêtements : choisissez en qui se lavent, de sèchent et se rangent facilement
soyez attentifs aux éco-labels : ils sont gages de qualité et de respect de l’environnement
privilégiez la simplicité et la polyvalence, pour être sûr de porter ce que vous achetez

Après les soldes

respectez bien les conseils d’entretien pour préserver et faire durer vos achats
rapportez en magasin ce qui ne vous va pas ou les achats que vous regrettez

Bon à savoir : 85 % des vêtements finissent à la poubelle et chaque habitant de Mulhouse Alsace 

Agglomération jette en moyenne 9kg de textile par an ! Le bon geste : donner au lieu de jeter, car 90% des 
textiles donnés sont revalorisés.
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