
Je fais ma choucroute et mon ail confit au vinaigre
9 h 00 – 12 h 00

Vous souhaitez consommer localement ? Apprendre à faire vous même ?

Le CINE Le Moulin vous propose une matinée pour découvrir les différentes méthodes de conservation des 
fruits et légumes d’automne.

C’est une occasion pour apprendre à rendre vos légumes plus digestes ainsi que d’autres astuces !

La séance se terminera par une dégustation.

 

Ateliers : fabrication de choucroute et d’ ail confit au vinaigre.

 

Inscription :  (obligatoire) au 06 25 03 60 56.

Informations sur le site

http://www.moulindelutterbach.fr/index.php/activites/grand-public/rencontres-ateliers-nature/218-je-fais-ma-choucroute-et-mon-ail-confit-au-vinaigre

