
Gaspillage alimentaire



De nombreuses recettes à base de 
restes de pain existent ! N’en jetez 

pas une miette

Le bon réflexe au restaurant : 
demander à emporter ses restes de 

repas.

Croquettes aux fanes de carottes

Apprendre à évaluer sa juste faim, 
c’est aussi moins jeter !

https://jetermoins.mulhouse-alsace.fr/wp-content/uploads/2015/10/IMG_2096-e1483363813421.jpg
https://jetermoins.mulhouse-alsace.fr/wp-content/uploads/2014/11/gourmandbox1-e1415279024642.jpg
https://jetermoins.mulhouse-alsace.fr/wp-content/uploads/2015/10/SAM_0148-e1483363802466.jpg
https://jetermoins.mulhouse-alsace.fr/wp-content/uploads/2014/11/Fotolia_64560963_XL-e1415279086690.jpg

